
オーガニックヘンプハーツ

オーガニックヘンプハートとは何ですか？

オーガニックヘンプハートは、 100%
純粋なオーガニック栽培のヘンプシードから、丹念に丁寧に生産されています。この工程では、種子を厳選・洗浄した後、機械による穏やかな脱殻処理で硬い外殻を取り除き、柔らかくクリーミーな核（ハート）を露出させます。この穏やかな方法により、オメガ
3脂肪酸とオメガ 6
脂肪酸の最適なバランス、完全なタンパク質、そして必須ミネラルなど、種子に含まれる繊細な栄養素の完全なスペクトルが確保されます。オーガニック認証は、ヘンプが合成殺虫剤、除草剤、遺伝子組み換え作物、人工添加物を使用せずに栽培・加工され、厳格なクリーンラベルおよび天然成分基準を満たしていることを保証します。さらに、当社のヘンプハートは
THCフリーで、関連するすべての食品安全規制に準拠しています。

オーガニックヘンプハートは、栄養価の高さと多様な用途のユニークな組み合わせで高く評価されています。

完全なタンパク質源 : 9
種類の必須アミノ酸をすべて含んでいるため、完全なタンパク質となり、消化性が高く、植物ベースの配合に最適です。
最適なオメガ脂肪酸 : 心臓血管の健康、脳機能、炎症反応に不可欠なオメガ  6 とオメガ  3
の必須脂肪酸の理想的な  3:1 比率を誇ります。
微量栄養素が豊富 : マグネシウム、鉄、亜鉛、マンガンなどの必須ミネラルやビタミン  E
の優れた供給源です。
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マイルドなナッツ風味 :
心地よい、わずかにナッツのような風味があり、他の風味を邪魔することなく、さまざまな甘味や風味のある料理にシームレスに溶け込みます。
柔らかい食感 : 柔らかくバターのような食感なので、簡単に取り入れることができ、美味しく食べられます。

比類のない栄養プロファイル、多様な感覚特性、そして成長を続ける植物由来およびクリーンラベルのトレンドとの整合性を備えた当社のオーガニック
ヘンプ  ハート  (ヘンプ  ナッツ )
は、純粋で透明性の高い優れたスーパーフードで製品の機能的利点と市場の魅力を高めたいと考えているメーカーにとって理想的な原料です。

仕様

属性 ＜ 5% グリーンスキン 5～ 10% グリーンスキン 10～ 15% グリーンスキン 15～ 20% グリーンスキン

緑のカバー率 5-10% 10-15% 15-20%

粒子サイズ（直径） さいりゅうし さいりゅうし さいりゅうし さいりゅうし

色 クリーミーホワイトからライトベージュ クリーミーホワイトからライトベージュ クリーミーホワイトからライトベージュ クリーミーホワイトからライトベージュ

水分含有量 低い（ <6％） 低い（ <6％） 低い（ <6％） 低い（ <6％）

タンパク質含有量 33% ± 2% 33% ± 2% 33% ± 2% 33% ± 2%

脂肪含有量 35% ± 2% 35% ± 2% 35% ± 2% 35% ± 2%

貯蔵寿命 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月

パッケージオプション
- 標準： 5kg、 20kg、 25kg
袋（食品グレード）  -
バルク包装およびカスタマイズ包装も承ります

左と同じ 左と同じ 左と同じ

認定資格
EUオーガニック、 USDA
オーガニック、コーシャ、 BRC

左と同じ 左と同じ 左と同じ

主な特徴

完全な植物性タンパク質 : 筋肉の構築と修復に必要な  9 種類の必須アミノ酸をすべて提供します。
必須脂肪酸が豊富 : オメガ  6 とオメガ  3 の理想的な  3:1
比率が含まれており、心臓の健康をサポートし、炎症を軽減します。
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食物繊維が豊富 : 消化器系の健康を促進し、安定した血糖値の維持を助け、満腹感を高めます  (
皮の緑色がより濃いグレードの場合 )。
マグネシウムの優れた供給源 : 筋肉と神経の機能、血糖コントロール、血圧調節に不可欠です。
鉄分の優れた供給源 : 酸素の運搬とエネルギー生成に重要です。
多用途で使いやすい :
生で食べたり、食べ物に振りかけたり、調理せずにさまざまなレシピに取り入れたりできます。
持続可能でオーガニック :
オーガニック栽培されたヘンプから作られており、栄養価が高く環境にも優しい製品です。

応用

当社のオーガニックヘンプシードハートは、用途が広く、毎日の食事やおやつに簡単に取り入れることができます。

袋から出してそのまま食べる：手軽で栄養価の高いスナックとしてお楽しみください。
ふりかける：ヨーグルト、オートミール、シリアル、サラダ、スープなどに振りかけて、タンパク質と栄養素を補給します。
スムージーに混ぜる : シェイクのタンパク質と健康的な脂肪含有量を高めます。
ベーキング :
マフィン、パン、クッキー、エネルギーバーに加えると、栄養価が高まり、繊細な食感が増します。
ヘンプミルクを作る : 水と混ぜて、クリーミーで乳製品を含まないミルク代替品を作ります。
食事に取り入れる : パスタ料理、炒め物、穀物ボウルに加えます。

当社のオーガニックヘンプシードハートを選ぶ理由

当社のオーガニック  ヘンプ  シード
ハートをお選びいただくと、数多くのメリットを備えたプレミアムで栄養豊富なスーパーフードをお選びいただくことになります。

オーガニック、非遺伝子組み換え :
当社の麻の種子は厳格なオーガニック基準に従って栽培されており、純粋で自然な製品を保証します。
さまざまなグレード : グリーンスキン含有量に基づいて  4
つの異なるグレードをご用意しており、お客様の好み、食感の好み、予算に最も合った製品をお選びいただけます。
優れた栄養プロファイル : 当社のオーガニック  ヘンプ  シード
ハートには、完全なタンパク質、必須脂肪酸、繊維、重要なミネラルが豊富に含まれています。
便利で多用途 : 調理を必要とせず、毎日のルーチンに簡単に取り入れることができます。
持続可能な選択 :
麻は持続可能な作物であり、最小限の水と農薬しか必要としないため、環境に優しい食品の選択肢となります。
品質と鮮度 : 当社は新鮮で高品質のオーガニック  ヘンプ  シード  ハートを提供することに尽力しています。
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よくある質問

Q: What is the "green skin" on hemp seed hearts?

A: The "green skin" is the thin, outer layer of the hemp seed that sometimes remains after the hulling
process. It contains fiber and contributes to a more pronounced, slightly bitter, and "earthy" flavor.

Q: Are Organic Hemp Seed Hearts a complete protein?

A: Yes, Organic Hemp Seed Hearts are a complete protein source, containing all nine essential amino
acids that the human body cannot produce on its own.

Q: How should I store Organic Hemp Seed Hearts?

A: To maintain freshness, store your Organic Hemp Seed Hearts in an airtight container in a cool, dry
place. Refrigeration after opening can help extend their shelf life.

Q: What are the nutritional differences between the different green skin
percentages?

A: The primary difference lies in the fiber content and flavor. Higher green skin percentages mean more
fiber and a more pronounced, slightly bitter, natural hemp flavor. The core protein and essential fatty
acid content remain largely consistent across the grades.

Q: Can people with nut allergies consume Organic Hemp Seed Hearts?

A: Yes, hemp seeds are technically seeds, not nuts. They are generally safe for people with nut allergies.
However, if you have severe allergies, it's always best to consult with your allergist before trying new
foods.

パッキング
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For more information, please visit our website:

https://ja.hemp-land.com/製品
/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%98%e3%83%b3%e3%83%97%e3%83%8f%e3%83%bc%e3%83%84/

INFO@HEMP-LAND.COMHEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc.

HEMPLAND (Shaanxi) Organic Agri-Tech Inc. | https://ja.hemp-land.com Page 5 of 5

https://ja.hemp-land.com/製品/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%98%e3%83%b3%e3%83%97%e3%83%8f%e3%83%bc%e3%83%84/
https://ja.hemp-land.com/製品/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%98%e3%83%b3%e3%83%97%e3%83%8f%e3%83%bc%e3%83%84/

