
オーガニックひまわりの種プロテインパウダー

オーガニックひまわり種子プロテインパウダーとは何ですか ?

オーガニックひまわりの種プロテインパウダーは、脱油処理されたオーガニックひまわりの種から抽出された、最小限の加工で高品質な植物性プロテインです。乳製品、大豆、グルテン、ナッツなどの一般的なアレルゲンを天然に含まないため、幅広い食事ニーズに最適です。このきめ細やかなパウダーは風味にこだわらず、お好みの食品や飲み物の味を変えることなく、タンパク質を補給できる、非常に汎用性の高い製品です。

仕様

パラメータ 詳細

ソース 有機ひまわりの種

処理 コールドプレス、脱脂、スプレー乾燥

タンパク質含有量 ≥70%（乾燥ベース）

脂肪含有量 ≤5%

食物繊維 5-8%
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パラメータ 詳細

水分 ≤6%

粒子サイズ 80～ 120メッシュ（ 200メッシュまで調整可能）

溶解度 水分散性（よく振ってください）

パッケージ 1kg/5kg再封可能な袋、 25kgバルク

貯蔵寿命 24ヶ月（涼しく乾燥した場所に保管）

主な特徴

完全な植物性タンパク質 : 筋肉の修復と全身の機能に必要な  9 種類の必須アミノ酸がすべて含まれています。
低刺激性でアレルギーに配慮 :
乳製品、大豆、グルテン、ナッツなどの主要なアレルゲンが自然に含まれていないため、アレルギーに敏感な食事にも安心してお使いいただけます。
分岐鎖アミノ酸（ BCAA）が豊富：筋肉の成長と運動後の回復に不可欠です。
必須ミネラルの優れた供給源 : マグネシウム、鉄、亜鉛、セレンなどの貴重な栄養素を提供します。
食物繊維が豊富 : 消化を助け、腸の健康を促進し、満腹感に貢献します。
消化しやすい：胃に優しく、膨満感や不快感を軽減します。
ニュートラルな風味プロファイル :
さまざまな食品や飲み物の味を損なうことなく、シームレスにブレンドします。
持続可能でオーガニック : 環境に配慮した農業をサポートする、有機栽培のヒマワリを原料としています。

応用

当社のオーガニックひまわり種子プロテインパウダーは、非常に用途が広く、毎日のタンパク質摂取量を増やすためにさまざまな方法で使用できます。

スムージーとシェイク :
お気に入りのフルーツや野菜のスムージーに簡単に混ぜて、タンパク質をきれいに補給できます。
ベーキング : マフィン、パンケーキ、クッキー、パンのレシピに組み込むと栄養価が高まります。
オートミールとシリアル : 朝のオートミール、温かいシリアル、または冷たいシリアルに  1
さじ混ぜて、タンパク質を補給します。
プロテインバーとエネルギーバイト : 自家製エネルギースナックに最適な結合剤とタンパク質源です。
風味豊かな料理 :
スープ、シチュー、ソース、さらには自家製ベジバーガーに混ぜて、さりげなくタンパク質を補給します。
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ヨーグルトとプリン :
植物ベースのヨーグルトや自家製プリンに混ぜて、クリーミーな食感とタンパク質を補給します。

当社のオーガニックひまわり種子プロテインパウダーを選ぶ理由

当社のオーガニックひまわり種子プロテインパウダーをお選びいただくと、純度、性能、地球への優しさを重視した製品を選ぶことになります。

妥協のない品質 :
当社は最高級のオーガニックひまわりの種のみを調達し、栄養の完全性を最大限に確保するために穏やかな加工方法を採用しています。
アレルギー安全性 :
低アレルギー性製品への当社の取り組みにより、一般的な食物過敏症を持つ方々に安心を提供します。
完全な栄養 : 体に必要なすべての必須アミノ酸を単一の植物由来の供給源から摂取します。
多様な用途 :
ニュートラルな風味により、料理の可能性は無限に広がり、どんな食事にも簡単に取り入れることができます。
持続可能な調達 :
オーガニックを選択することで、生物多様性を保護し、環境への影響を減らす農業慣行をサポートすることになります。
消化の快適さ : 消化器系に優しいことで知られており、他のプロテイン
パウダーによくある膨満感や不快感を軽減します。

よくある質問

Q: Is Organic Sunflower Seed Protein Powder a complete protein?

A: Yes, Organic Sunflower Seed Protein Powder contains all nine essential amino acids, making it a
complete protein source necessary for human health.

Q: Is this product suitable for people with nut allergies?

A: Yes, Organic Sunflower Seed Protein Powder is naturally nut-free and a great alternative for
individuals with nut allergies. However, if you have severe allergies, always check for cross-
contamination warnings if produced in a facility that also handles nuts.

Q: What is the typical protein percentage of your Organic Sunflower Seed
Protein Powder?

A: Our Organic Sunflower Seed Protein Powder typically contains between 50-55% protein. The
exact percentage will be listed on the product packaging.
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Q: How should I store Organic Sunflower Seed Protein Powder?

A: Store your Organic Sunflower Seed Protein Powder in a cool, dry place, away from direct sunlight
and heat. Keep the package tightly sealed after each use to maintain freshness.

Q: Does it have a strong flavor?

A: No, Organic Sunflower Seed Protein Powder is known for its very neutral, slightly nutty flavor,
which allows it to blend seamlessly into most recipes without altering their taste significantly.

パッキング

For more information, please visit our website:

https://ja.hemp-land.com/製品
/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%81%b2%e3%81%be%e3%82%8f%e3%82%8a%e3%81%ae%e7%a8%ae%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%86%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%83%91%e3%82%a6%e3%83%80%e3%83%bc/
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https://ja.hemp-land.com/製品/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%81%b2%e3%81%be%e3%82%8f%e3%82%8a%e3%81%ae%e7%a8%ae%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%86%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%83%91%e3%82%a6%e3%83%80%e3%83%bc/
https://ja.hemp-land.com/製品/%e3%82%aa%e3%83%bc%e3%82%ac%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af%e3%81%b2%e3%81%be%e3%82%8f%e3%82%8a%e3%81%ae%e7%a8%ae%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%86%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%83%91%e3%82%a6%e3%83%80%e3%83%bc/

